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Indledning

Nar et barn udszettes for et overgreb, oplever de et alvorligt svigt, og det kan szette deres udvikling og sundhed i fare.
Gentofte kommune har udarbejdet denne beredskabsplan, sa alle fagpersoner omkring bgrn og unge har forudsaet-
ningerne og viden om, hvordan vi handler, nar vi har viden eller mistanke om et overgreb fra barnet foraeldre, andre
bgrn eller professionelle i barnets omgangskreds. Det er vigtigt, at ingen fagperson star alene med en bekymring, mis-
tanke eller viden om overgreb mod et barn.

” For mange bgrn udsaettes for overgreb. En del af disse bgrn gdr igennem en barndom, uden at voksne opdager og
reagerer pd, at de udszettes for overgreb. Der er mange grunde til, at overgreb ikke altid bliver opdaget. Usikkerhed
er et vilkar — man ved ofte ikke przecist, hvad der er foregdaet, og man vil ofte vaeres usikker pd, hvad man satter i
gang ved at formulere en mistanke om overgreb. Med andre ord: At vaere opmaerksom og reagere pd overgreb er
en kompleks opgave, som kraever viden og kompetencer, tid, tdlmodighed og samarbejde. Det endrer dog ikke pd,
at tidlig opsporing af overgreb er et feelles ansvar, uanset hvilken faggruppe man tilhgrer.”(kilde: Den professionelle
tvivl — En handbog om tidlig opsporing af overgreb mod bgrn og unge, Socialstyrelsen 2022.)

Beredskabsplanen er udarbejdet til dig, der i din hverdag arbejder med bgrn og unge i Gentofte. Malgruppen for
denne beredskabsplan er:

Dem, der har daglig kontakt med bgrn og unge, f.eks. peedagoger og lzerere i dagtilbud, skoler, specialinstitutioner og
pa anbringelsessteder.

Dem, der har konsultative opgaver i forhold til dagtilbud og skoler, f.eks. PPR, sundhedsplejen, fremskudte radgivere.
Dem, der har myndighedsansvar.

Dem, der har udfgreropgaver, f.eks. kontaktpersoner, familiebehandlere, plejefamilier og ansatte pa anbringelsesste-
der.

Malet med beredskabsplanen er:

e At fagpersoner fdar viden til at kunne reagere

e At fagpersoner bliver bedre til at opspore og hdndtere sager, hvor b@grn og unge udsaettes
for vold eller seksuelle overgreb

e At fagpersoner bliver i stand til at iveerksaette en relevant indsats i samarbejde med andre
myndigheder

Vi anvender begrebet barn, som skal forstas bredt som bgrn og unge i alderen fra 0-18 ar.

Det er lovpligtigt at udarbejde og revidere beredskabsplanen Igbende. Beredskabsplanen er udarbejdet med udgangs-
punkt i materiale fra Social- og Boligstyrelsen(sbst.dk)
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Hvordan arbejder vi med forebyggelse
af vold og overgreb?

Bgrn feerdes i mange forskellige arenaer, dagtilbud, skoler, anbringelsesstedet og nettet. Overgreb kan begas af for-
skellige personer, der har relationer til bgrnene. Det kan ikke forventes, at bgrn kan gennemskue, hvor risikoen for
overgreb findes. Ledere og medarbejdere i dagtilbud, skole og anbringelsessteder har et ansvar for at beskytte bgrn
mod overgreb i disse arenaer.

Hvor kan man f.eks.. have saerligt fokus:

» Veer opmaerksom pa fysiske rammer eller situationer, der udggr en potentiel risiko for, at bgrn og unge ud-
seettes for overgreb — og italeszet potentiel risiko for ledelsen.

» Veer opmarksom pa voksne eller bgrn/unge med graenseoverskridende adfeerd.

» Veer opmarksom pa, at nogle bgrn/unge har brug for mere beskyttelse end andre (beskyttelse mod at blive
udsat for overgreb og beskyttelse mod at udszette andre for overgreb). Det kan f.eks. vaere bgrn med funkti-
onsnedsattelse eller bgrn i udsatte positioner.

» Gennemga den konkrete bgrne- og ungegruppe og deres indbyrdes relationer med fokus pa, hvem der har
behov for hvilken beskyttelse.

» Veer omstillingsparate, hvis kulturen i bgrne- og ungegruppen andrer sig, sa der periodisk er behov for at
stramme op eller skrue ned for rammer og regler for omgang mellem bgrn og unge.

» Veeridialog med foraldrene om bgrne- og ungegruppen og det enkelte barns/den enkelte unges sarbarhed.

Hvordan opsporer vi bgrn og unge, der
er udsat for overgreb?

Opsporing handler om at opdage et overgreb sa tidligt som muligt. Det opdages gennem et fokus pa barnet trivsel,
mistrivsel, reaktioner, udsagn og adfzaerd. Opsporing af vold og seksuelle overgreb mod bgrn sker typisk gradvist og
gennem flere faser. Grundlaeggende handler det om, at fagpersonen stiller sig til radighed for bgrnene, og med tro-
veerdighed og naervaer signalerer, at her er en voksen, man kan stole pa, som vil hjaelpe og kan rumme at hgre en hem-
melighed. Derfor ma fagpersoner udvikle en seerlig opmaerksomhed og lydhgrhed over for bgrn, som enten med ord
eller adfaerd forsgger at invitere til en samtale om overgrebene og samtidig afprgver, om den voksne kan holde til at
hgre hemmeligheden. Forsgg derfor at bevare roen.
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Definition af overgreb

Nar vi anvender begrebet “overgreb” deekker det over mange forskellige situationer og handlinger. | Gentofte kom-
mune anvender vi Socialstyrelsens videnscenter SISO’s definitioner af seksuelle overgreb, fysisk vold og psykisk vold.

Fysisk vold

Kan besta af handlinger som at sl3, sparke, ruske, bide, kvaele, skolde, braende eller forgifte barnet. Den voksne, der
udsaetter et barn for fysisk vold, kan fremtraade med forskellige motiver eller hensigter pa et kontinuum fra at ’komme
til’ at udgve fysisk vold til at udgve systematisk og grov vold i et kontinuerligt mgnster.

Psykisk vold

Kan opdeles i tre forskellige former — psykisk vold, overveerelse af vold og falelsesmeaessig forsemmelse. Psykisk vold
forekommer, nar en primaer omsorgsgiver udsaetter barnet for et gentaget mgnster af handlinger eller handelser, som
ikke imgdekommer barnets grundleeggende psykologiske behov for f.eks. tryghed, socialisering, fglelsesmaessig og so-
cial stgtte, kognitiv stimulering og respekt. Det kan f.eks. komme til udtryk ved, at omsorgsgiveren nedggr barnet, haner
det, formidler til barnet, at det er veaerdilgst, ugnsket m.m. (aktiv psykisk vold). Det kan ogsa komme til udtryk ved, at
omsorgsgiveren undlader at drage omsorg for barnet, ignorerer barnet, undlader at vise barnet fglelser, omsorg og
keerlighed (forssmmelse). Endelig kan det forega ved, at barnet overvaerer fysisk eller psykisk vold imellem de voksne
eller mellem voksne og sgskende, herunder optakt til eller eftervirkninger af voldsepisoder i hjemmet (overvaerelse af
vold).

Seksuelle overgreb

Daekker over blottelser, bergringer, deling af intime billeder samt forsgg pa eller gennemfgrt penetrering. Seksuelle
overgreb kan vaere begaet af foraeldre eller andre naere relationer. De kan ogsa begas af ansatte eller frivillige med en
betroet opgave i forhold til barnet, af et barn eller af personer, der er ukendte for barnet. Seksuelle overgreb finder
bade sted i den fysiske verden og digitalt.

Grooming

Beskriver en proces, hvor en kraenker opbygger en relation til et barn med henblik pa at fa barnet til at indga i aktiviteter,
der skal tilfredsstille kraenkeren. Begrebet anvendes om en seksuel kraenkers manipulation af et barn. Grooming kan
forega alle steder — ogsa pa nettet. Grooming kan ogsa involvere trusler, afpresning og deling af intimt materiale. Groo-
ming er ulovligt.

Hvad skal du veere opmaerksom pa?

Bgrn, der udsaettes for overgreb, mistrives i hgjere grad end andre bgrn. Der er dog ogsa bgrn, der ikke udviser tegn
pa mistrivsel, selvom de udsaettes for overgreb. De kan dog tale om overgrebet, og dermed kan vi fa opmaerksomhed
pa dem.

Veer opmarksom pa fglgende tegn (ikke udtgmmende liste), nar du skal opspore om et barn er udsat for overgreb.
Det er dog vigtigt at understrege, at disse tegn og reaktioner ikke i sig selv er udtryk for, at et barn har vaeret udsat for
overgreb, men kan ogsa forekommer ved andre former for mistrivsel hos barnet.
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Fysiske tegn

Meerker efter slag
Brandmaerker

Meerker efter kvaelnings-
forsgg

Knoglebrud

Shaken baby syndrom
Hyppige skadestuebesgg
Psykosomatiske klager
Sgvnvanskeligheder

Overreaktion pa pludselige
bevaegelser og lyde

Fysisk vold:

Psykisk vold:

Psykiske tegn

Tristhed
Indadvendthed
Isolation

Utryg tilknytning
Mistillid til voksne
Dissociation

Lav selvfglelse

Hjeelpelgshed,
magteslgshed

Depression
Angst
Sveert ved at Igsrive sig fra

foreeldre/lgsriver sig for
hurtigt

Social og adfzerdsmaessige tegn og reaktioner

Udadreagerende, aggressiv adfaerd

Udadreagerende, traekker sig fra sociale
relationer

Pakledning — skjuler bla maerker
Overtilpassethed

”Sma voksne”
Koncentrationsvanskeligheder
Indleringsvanskeligheder

Tab af kompetencer
Hyperaktivitet, hypersensitivitet
Selvdestruktiv adfaerd
Selvskadende adfzerd

Adfeerdsaendringer

Fysiske tegn

Hoved- og mavepine
Kvalme

Utilpashed

Smerter

Problemer med at sove

Seksuelle overgreb:

Psykiske tegn

Tvangstanker

Skam og skyldfglelser
Lav selvfglelse
Tristhed

Frustration og vrede

Social og adfzerdsmaessige tegn og reaktioner

Koncentrations- og
indleeringsvanskeligheder

Vanskeligheder ved at berbejde fglelser
som vrede

Selvdestruktiv og selvskadende adfeerd
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Fysiske tegn Psykiske tegn Social og adfeerdsmaessige tegn
og reaktioner
Seksualiseret adfeerd, der

Alvorlige skader (sar, rifter, bla e  Sgvnproblemer, fx mareridt ikke er alderssvarende, fx sek-
meerker) eller ar i vaevet omkring e Angst sualiseret sprog eller handling
kensorganer eller endetarmsab- e Depression (se aldersopdelt bekymrings-
ning. e Posttraumatisk stressforstyr- barometer i rapport (Fysisk

relse (PTSD) vold og seksuelle overgreb
Seksuelt  transmitterede  syg- e Dissociation mod bgrn og unge. En videns
domme hos bgrn unger 13 ar 0 SalvaedkEnde aeiEm opsamling | Social- og Bolig-

e Reservation over for en bestemt styrelsen (sbst.dk])

person

Maerker i ganen

Hvordan taler du med barnet?
Det er helt centralt, at du taler med barnet, hvis du har en bekymring. Mange bliver i tvivi om de ma tale med barnet,
nar der er mistanke om overgreb.

Man ma gerne lytte og stille forstaelsesspgrgsmal eller afklarende spgrgsmal til barnet. En huskeregel er at vaere nys-
gerrig pa, hvad barnet er optaget af.

Det er dog vigtigt at huske, at afhgring af barnet er politiets opgave. Detaljerede spgrgsmal om haendelse, omfang,
tidspunkt er derfor ikke relevante.

Handleveje

Du skal handle forskelligt afhaengig af hvilken grad af viden du har samt hvem du tror har udsat barnet for overgrebet.
Fgrst fglger en handleanvisning for, hvad du ggr i forhold til om du tror barnets forzeldre, et andet barnet eller en an-
sat har udsat barnet for et overgreb. Herefter fglger en guide for, hvad du ggr afhaengig af din grad af viden om det
barnet er blevet udsat for(bekymring, mistanke eller viden)
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Hvem retter mistanken sig imod?

Nar man har en bevidsthed om, at der er begdet et overgreb mod et barn, har man ofte ogsa en bevidsthed om, hvem mis-
tanken retter sig imod. Du skal handle forskelligt afhaengig af, hvem mistanken retter sig imod. Nedenfor finder du en opde-
ling i, hvordan du handler afhaengig af, hvem mistanken retter sig imod.

Nar mistanken retter sig mod forzeldrene

Som udgangspunkt skal foraeldrene orienteres om en underretning om overgreb, medmindre mistanken eller konkret viden
retter sig mod, at en eller begge foraeldre udsaetter deres barn for vold eller seksuelle overgreb. | de tilfeelde skal du skrive
underretningen uden involvering af foraeldrene. Det vil veere Bgrn og Families opgave at orientere foraeldrene pa et senere
tidspunkt.

Nar mistanken retter sig mod et barn

Nar et barn udszetter et andet barn for graenseoverskridende handlinger, er der som udgangspunkt to bgrn, der har behov
for szerlig stgtte- et barn, der har vaeret udsat for greenseoverskridende handling, og et barn der har udsat det andet barn

for graenseoverskridende handlinger. Der skal derfor sendes to underretninger — et for hvert barn. Veaer opmaerksom pa at
skille oplysningerne i de to underretninger, sa der ikke optrader personfglsomme oplysninger. Skole/dagtilbud/anbringel-
sessted orienterer foraldrene til begge bgrn om underretningen evt. i samarbejde med Bgrn og Familie.

Nar mistanken retter sig mod en ansat

Hvis man far mistanke eller kendskab til, at en ansat har begaet et overgreb, kontakter man sin leder og orienterer vedkom-
mende. Hvis mistanken retter sig mod sin leder, kontakter du overordnet chef.

Lederen kontakter straks sin chef (skolechef, dagtilbudschef eller Familie og Sundhedschef).

Lederen og chef kontakter HR og far hjeelp og sparring til ansaettelsesretlige spgrgsmal samt politianmeldelse af vedkom-
mende.

Chef og leder planlaegger hvornar de gvrige ansatte og foraeldre orienteres.

Lederen sender en underretning til Bern og Familie om mistanken.
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Konkret viden

-Ga til leder
Mistanke -Underret(ring fgrst, send
o b bagefter)
-Ga til leder o
. . -Koordinering med Bgrn
Bekymring -Faglig sparring hos og Familie
. leder/fremskudt

-Observation socialradgiver
“Faglig sparring hos -Underretning(ring f@rst,
leder/fremskudt send bagefter)

socialradgiver

Inddrag ikke foraeldrene hvis mistanken retter sig mod dem eller stedforzeldre.

Bekymring

En bekymring kan vaere diffus, og man kan veere i tvivl om, hvad bekymringen bunder i og arsagerne dertil. Man hand-
ler pa en bekymring ved at italeszette den og dele den med kollegaer, leder og fx sparring fra PPR, socialradgivere og
andre konsulenter. Dertil bgr man foretage en systematisk observation af barnet over en periode, hvor der er fokus pa
bestemte reaktioner, fx i relation til andre bgrn, voksne, saerlige situationer. Formalet er at fa skabt mere viden om,
hvad der bekymrer, sa bekymringen enten afkraeftes eller bekraeftes.

>

7
»

Er der noget barnet har sagt, gjort, tegnet eller pa anden made givet udtryk for?
Hvor ofte sker det, der bekymrer?

Er det altid i bestemte situationer?

Er det en adfeerd, der opstar i forhold til bestemte personer?

*,

7
°

7
°

7
°

Tal med barnet om det du registrerer, idet omfang barnets alder, sprog og modenhed er udviklet til det. Far sparring
fra Modtagelsen/fremskudt socialradgiver. Involver din leder i din bekymring. Herefter Inddrages foraeldrene i dine
observationer og samtaler med barnet. Det kan vaere en dialog om din bekymring om barnets adfaerd. Forzldrenes
opfattelse og beskrivelse af barnet er med til at give et samlet bilede. Veer tydelig i dialogen om det du oplever,
selvom det kan vaeres sveert eller greenseoverskridende at tale om, og foraeldrene kan reagere fglelsesmaessigt.

Hvis observationerne ikke afkreefter bekymringen, skal der sendes en underretning om bekymringen. Bgrn og Familie
star til radighed for at drgfte din bekymring pa telefon 21 78 81 13.

Mistanke

En mistanke forstas som mere end blot en bekymring. Barnet fortaeller om overgreb eller udviser tegn og reaktioner,
som giver mistanke om, at barnet har varet udsat for overgreb. Mistanken kan ogsa opsta pa baggrund af udsagn fra
andre (fx andre bgrn i omgangskredsen, som barnet har betroet sig til). Tal med din leder om mistanken og involver
denne i det videre forlgb.

Inddrag foraeldrene i dine observationer og samtaler med barnet. Det kan vaere en dialog om din bekymring om bar-
nets adfeerd. Foraldrenes opfattelse og beskrivelse af barnet er med til at give et samlet bilede. Vaer tydelig i dialogen
om det du oplever, selvom det kan vaeres sveert eller greenseoverskridende at tale om, og foraeldrene kan reagere fg-
lelsesmaessigt.

Kontakt Modtagelsen pa telefon 21 78 81 13 og laeg en plan for om der er behov for yderligere afdeekning af mistan-
ken eller om der skal sendes en underretning.
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Konkret viden

En konkret viden handler om de situationer, hvor et barn har vaeret udsat for en konkret handling i form af vold eller
seksuelle overgreb. En sadan viden kan vaere fremkommet ved direkte udsagn fra barnet selv, eller der har vaeret vid-
ner til overgrebene. Tal straks med din leder om den viden du har.

Inddrag forzeldrene og gengiv din viden til dem, medmindre det er dem eller stedforzeldre, der er under mistanke.. |
skal gengive jeres konkrete viden overfor foraldrene. Inddrag gerne Modtagelsen og sa sparring til samtalen.

Du skal underrette Bgrn og Familie om den konkrete viden om overgrebene. | fgrste omgang kan man underrette tele-
fonisk pa 21 78 81 13 og umiddelbart derefter sende en skriftlig underretning.

En underretning er en hjzlp til barnet

Som fagperson har man en skaerpet underretningspligt jf. barnets lov § 133. Som offentligt ansat er man ansvarlig for
at reagere og handle, hvis man bliver bekymret for eller bekendt med et barn, der kan have brug for hjelp. Ofte sen-
des underretningen fra lederen.

Man skal underrette for at barnet og familien kan fa den rette hjaelp og stgtte. Som udgangspunkt skal man orientere
foreeldrene om underretningen. Hvis mistanken retter sig mod forzaeldrene, ma man ikke orientere dem, det ggr Bgrn
og Familie efterfglgende.

Den gode underretning bestar af fglgende:

% Altid skriftlig underretning (ops@g gerne sparring inden fra fremskudt socialrddgiver eller Bgrn og Families
vagt pa telefon 21 78 81 13)

Hvad ved vi konkret?

Hvorfra er vores viden?

Hvad har vi observeret?

Generel beskrivelse af barnets fysiske, psykiske og sociale forhold, herunder ressourcer og vanskeligheder
Adskilt beskrivelse og vurdering

e

8

e

¢

53

A

o
£
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A

Underretningen sendes via Gentofte.dk — Bgrn og unge — Stgtte til bgrn, unge og familier — Underretning om bgrn og
unge der mistrives — selvbetjening.

Hvis situationen er akut og kommunen har lukket kan du kontakte Nordsjaellands politi pa telefon 39 45 14 48, og de
vil herefter kontakte radighedsvagten(socialradgiver).

Hvad g@r Bgrn og Familie nar vi
modtager en underretning?

Nar Bgrn og Familie modtager en underretning, vurderer Modtagelsen underretningen inden for det fgrste dggn. Her
tager bgrne- og ungeradgiveren stilling til, hvad naeste skridt er og en vurdering af, om der er behov for akut hjzelp.

Hvis barnet er kendt i Bgrn og Familie, vil det som udgangspunkt vaere barnets radgiver, der taler med barnet. Hvis vi
ikke kender barnet i forvejen, er det Modtagelsen, der tager samtalen med barnet. Samtalen vil ofte forega pa barnets
dagtilbud/skole. Ofte vil dagtiloud/skole bliver spurgt, om de har mulighed for at veere bisiddere for barnet, hvis bar-
net gnsker dette. Samtalen vil finde sted indenfor de naeste par dage.

Nar man har sendt en underretning, vil man fa en kvittering fra Bgrn og Familie pa, at vi har modtaget underretningen.
Denne fremsendes af Staben.
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Man vil ogsa modtage en orientering, om underretningen har fgrt til at Bgrn og Familie har igangsat en afdaekning,
indsats, en bgrnefaglig undersggelse eller afsluttet sagen (jf. §138, stk.2 i barnets lov). Denne orientering vil komme
fra den radgiver, der er tilknyttet barnet. | saerlige tilfaelde kan man undlade denne orientering, hvis familiens tillids-
forhold til de offentlige myndigheder er af sadan en karakter, at det kan skabe ungdige barriere for det videre samar-
bejde mellem parterne.

Hvis der traeffes en beslutning om afdaekning eller bgrnefaglig undersggelse, vil du oftest blive inddraget for yderligere
oplysninger om barnet trivsel. Det foregar enten i et mgde, eller vi beder om en udtalelse. Under hele processen er
det vigtigt at fastholde en sa normal hverdag for barnet i dagtilbud/skole som muligt. Veer til radighed for at lytte og
drage omsorg.

Samarbejde med andre myndigheder

Bgrn og Familie samarbejder med en raekke gvrige myndigheder, nar der er mistanke eller viden om overgreb.

Bgrnehuset Hovedstaden (telefon 33 17 30 30)

Bgrnehusene yder en koordineret, tvaersektoriel og tvaerfaglig indsats i sager om overgreb mod bgrn og unge i alderen
0-17 ar. De giver sparring til bgrne- og ungeradgiveren med fokus pa overgrebets betydning for barnet og barnets be-
hov for stgtte.

Nar det besluttes, at der skal udarbejdes en bgrnefaglig undersggelse pa baggrund af viden eller steerk mistanke om
overgreb, og man har inddraget politiet/sygehusvaesnet, skal bgrne- og ungeradgiveren samarbejde med bgrnehuset.
Bgrnehuset koordinerer herefter det videre sagsforlgb. Det kan f.eks. vaere at afholde sagssamrad med relevante fag-
personer (sikkerhedsvurdering, retsmedicinsk undersggelse, videoaffgring, behov for krisestgtte og -behandling etc.)
Det er fortsat kommunen, der har myndighedsansvaret og skal Isbende tage stilling til behovet for stgttende indsatser
til barnet og familien.

Nordsjeellands politi (telefon: 39 45 14 48)

Det er bgrne- og ungeradgiverens opgave at foretage en politianmeldelse.

Nar politiet modtager en anmeldelse om vold eller seksuelle overgreb, skal de tage stilling til, om er er behov for at
rekvirere en retsmedicinsk undersggelse, der kan afdaekke eventuelle fysiske fund. Det er politiet, som rekvirerer en
sadan undersggelse, som foretages af Rigshospitalet. Politiet vurderer ogsa, om der er grundlag for en efterforskning.
Hvis det besluttes at afhgre barnet eller den unge, er det politiets opgave. Afhgring af bgrn op til det 15. ar foregar
oftest ved videoafhgring, s barnet undgar at skulle mgde op i retten. Barnet eller den unge afhgres af szerligt uddan-
net personale fra politiet. | et tilstgdende lokale sidder barnets radgiver og beskikkede advokater for alle parter m.fl.
og oververer afhgringen. Afhgringen finder sted i bgrnehuset, der har bgrnevenligt indrettede lokaler til formalet. For
bgrn mellem 15-18 ar kan politiet veelge at benytte bgrnehusets lokaler til afhgringen, men som regel foregar afhgrin-
gen pa politistationen eller andetsteds. Politiet afggr, om der skal rejses sigtelse.

Sundhedsvaesenets rolle

| bgrnehuset inddrages desuden sundhedsfagligt personale i en vurdering af barnets behov for laegelig undersggelse
og behov for viderevisitation til videre laegeundersggelse. Hvis politiet vurderer, at der kan findes spor eller dokumen-
tation efter overgreb, er en retsmedicinsk undersggelse relevant. Formalet er at dokumentere eventuelle laesioner og
skader samt at sikre eventuelle biologiske spor som f.eks. saed, spyt eller har. Af hensyn til kvaliteten af spor, er det
vigtigt at veere opmaerksom p3, at der skal handles inden for 72 timer, da bgrns rifter og sar heler hurtigt. Bgrn skal
ikke gennem en egentlig gynaekologisk undersggelse, men en udvendig undersggelse af kgnsorganer og endetarm.
Der kan dog forekomme indvendig undersggelse ved sikring af spor som f.eks. saed, der skal bruges som
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dokumentation for eventuelle fund. Ud over undersggelse af kgnsorganer og endetarm kan der ogsa foretages en al-
men laegelig bgrneundersggelse.

Kilder

-Anbefalinger for god kvalitet i kommunernes indsats mod overgreb mod bgrn og unge, Social- og Boligstyrelsen, 2023

-Bgrn og unge med seksuelt bekymrende eller graeenseoverskridende adfeerd, handleveje ved bekymring for et barns
seksuelle adfzerd, Socialstyrelsen, 2023

- Den professionelle tvivl, En handbog om tidlig opsporing af overgreb mod bgrn og unge, Socialstyrelsen, 2022
-Fysisk vold og seksuelle overgreb mod bgrn, en vidensopsamling, VIVE, 2021

-Vold og seksuelle overgreb mod bgrn med handicap, handbog om forebyggelse, opsporing og handtering, Socialsty-
relsen, 2017
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